
まるで宇宙遊泳⁉

お母さんの胎内にいるみたい⁉

水に漂よってるうちに不思議な感覚になり、深いリラックス状態に。
言葉にならない感覚のなか、自然に身体も整っていきます。
妊婦さんや水が苦手な方も大丈夫！
羊水の中のような、宇宙空間のような不思議な感覚を楽しめます♪

WATSU   アクアセラピー
◇WATSU -ワッツ-◇ 40～50分    8,000円

※施術時は出られませんので折り返しお電話いたします。TEL:098－851－7464
10:00～17:00（最終受付）リラクゼーションONENESS

北海道稚内市生まれ、10歳より埼玉育ち。
2006年久米島に移住。
アロマトリートメントを学んだ後、水中
リラクゼーションWATSUに出会う。
「WATSUは『触れる』優しさをとても大切
にしています。
お母さんが赤ちゃんをだっこするような
安心感のある優しい感覚を思い出しても
らえたら嬉しく思います。」

http://tako-oneness.sakura.ne.jp/ ホームページはこちらから

　＜開催場所＞
サイプレスリゾート久米島プール
イーフビーチホテルプール

終わった後、1 時間くらい
ぼーっとして無心状態でした

今まで味わったことのない
リラックス効果が得られました

肩こりも腰の重みも
全部すっきりしました

本当に宇宙遊泳を
しているみたいでした

WATSU セラピスト  友寄　孝子

お客様の声




